Bakgrunden till det sanslosa valdet

Psykiatrilagsutredningen har pa uppdrag av regeringen
overlamnat ett forslag om tvangsvard for psykiskt sjuka. Det
handlar naturligtvis ytterst om att forebygga vald, mot sig sjalv
och andra. Pa 6ver tusen sidor har man lyckats med
konststycket att undvika en av de storsta anledningarna till det
sanslosa valdet.

Pa bara en brakdel av dessa sidor har KMR lyckats med konststycket att
sammanfatta orsaken och bakgrunden till det sanslésa valdet: den
psykiatriska behandlingen med psykoaktiva droger.

USA:s befolkning utgdr en femtedel av jordens befolkning men konsumerar tva-
tredjedelar av alla psykiatriska droger. Anledningen till dessa siffror kan direkt
kopplas samman till 6kningen av diagnostisering av mental sjukdom. For utan
diagnos kan inte psykiatriska droger skrivas ut. Men det finns en annan, langt
morkare sida an den ekonomiska: det 6kande sanslsa valdet.
Lattillgangligheten till vapen ar naturligtvis bidragande till det extrema valdet,
men absolut inte orsaken.

Det tycks rada storre intresse i att ta reda pa vilket vapen som anvandes vid
skolskjutningarna an vilken psykiatrisk drog som anvandes. Om man letar efter
fel orsak och forsdker atgarda den kommer situationen inte att forbattras, utan
med stor sannolikhet forsamras.

Pa bara 14 ar, 1998-2012, har det forekommit 66 fall av skolvald med vapen
och psykiatriska droger dokumenterat inblandade i USA. Vi har bara hort talas
om en del av dessa, de mest spektakulara. Och de blir allt varre och allt fler. En



website raknar upp 6ver 4800 fall, inklusive dessa 66, dar sanslost vald och
antidepressiva SSRI-medel kopplats samman, lankat till tidningsartiklar som
beskriver valdet.

http://ssristories.com/index.php?p=school

"Nar nio av tio hos de dess skolskjutningar involverar psykiatriska droger, da var
antingen en betydande del av dessa fall orsakade av drogerna eller bidrog
vasentligt till problemet,” sager psykiatriker David Healy som har utfort och
publicerat en hel del studier runt den psykiatriska medicineringen.

"Man kan dra en linje mellan antalet skolpsykiatriker i USA och antalet
skolskjutningar, och man kommer att finna att bada gatt upp i samma riktning
under samma tid,” menar Healy som varnar for att utoka psykiatrins insatser.
"Det kommer att leda till mer skolvald, oavsett om man férsoker fa bort
skjutvapnen.”

Video: http://www.wnd.com/2013/01/top-psychiatrist-meds-behind-school-
massacres/#JEX94DZ8POVsuC4A .991L.ondon-basedideo:

Barn drogas ner

Barn och ungdomar i USA, saval som Ovriga varlden, ar maltavla for den
psykiatriska mangmiljardindustrin och far mycket kraftiga psykiatriska droger i
en aldrig sinande strém. Aven om siffrorna ar osakra, visar en studie att 10,4
miljoner barn och ungdomar i USA hade en ADHD-diagnos (2010) och
majoriteten av dessa med storsta sakerhet far nagon form av psykiatrisk drog.
Det ar langt mer an hela Sveriges befolkning, bara i ett enda land. 11 procent
av USA:s befolkning éver 12 ar (10 procent dver 6 ar) tar minst ett
antidepressivt medel, nio av tio barn som besoker en psykiatriker kommer ut
med recept pa en personlighetsférandrande drog.
http://www.huffingtonpost.com/2012/03/21/adhd-diagnoses-up-by-66-

perent n 1370793.html?ref=mostpopular

Och valdet bara okar.

Det sansldsa valdet borjade nar det forsta neuroleptikapreparaten lanserades
1955 (Thorazine/Hibernal), vilket betraktades som en revolution inom psykiatrin
och jamférdes med penicillinet inom medicinen. Bisarra valdsdad bdrjade dock
intraffa kort tag efter denna revolution.

Valdet tog ordentlig fart nar SSRI-antidepressiva kom i USA, i mitten pa 1980-
talet, framst Prozac.

Under 1990-talet exploderade skolskjutningarna nar skolbarnen bérjade fa
psykdroger. Innan dess kan man knappast hitta nagot liknande besinningslost
vald. Men det fanns dock vapen, gott om dem dessutom. Och detta ar absolut
inget forsvar for vapen, vi vill betona det, men de psykiatriska drogerna var och
ar detonatorn.

Psykdrogerna toppar valdslistan

En studie som publicerades i PloS One ar 2011, och presenterades i Time,
identifierade 31 droger som mer an andra kopplades till rapporter om vald.
Bland de tio i topp var atta psykiatriska droger, antidepressiva, ADHD-
amfetamin eller antipsykotiska medel. Prozac kom som nummer tva och



Paxil/Seroxat som god trea. Nummer ett var rokavvanjningsmedlet
Chantix/Champix, som i sig ar ett omarbetat antidepressivt medel. Den enda
egentlige icke-psykiatriska drogen var ett malariamedel. Och da hade man gatt
igenom alla tdnkbara valdsframkallande droger som fanns. Mer behéver
knappast sagas, men psykiatri ar ju ekonomi och politik, sa absolut inget hande
efter publicerandet.
http://healthland.time.com/2011/01/07/top-ten-legal-drugs-linked-to-
violence/#ixzz1 AN3bAwAe

http://www.plosone.org/article/info%3Adoi%2F 10.1371%2Fjournal.pone.001533
7

Syftet var maximal beteendestorning

Det uttalade syftet med de psykiatriska drogerna var fran bérjan "maximal
beteendestdrning” (Thorazine/Hibernal). Varfér kallar vi det da psykdroger? De
paverkar transmittoramnen pa liknande satt som LSD, kokain och andra droger
och forvranger perceptionerna — en kemisk forvrangning av det mentala
tillstandet. Dar LSD, som ocksa paverkar serotoninhalten, ger hallucinationer,
kan SSRI-medlen ge vanforestallningar. Verkligheten bagnar! Det ar pa nagot
satt som man kapslar in personen, kemiskt sett, och till slut exploderar vissa.
De forandrar personligheten, och det ruskiga ar att manga sager att de aldrig
hittar tillbaka till sig sjalva. De ar ocksa beroendeframkallande. De ar absolut
inte "mediciner”. De botar inget.

Darfor ar de droger.

Personer som pastar att de mar battre av psykdroger upplever samma fenomen
som nar man tar alkohol eller annan mildare drog, obehagliga problem och
kanslor stangs av och man kan eventuellt kanna sig battre — ett tag. Aldrig i
langden. Nar det galler antipsykotika ar det samma som en kemisk lobotomi, de
skar av nervbanorna — och kanslorna — kemiskt. Det ar alltsd majligt att ett fatal
kan kédnna sig battre, men de &r inte battre, det ar helt enkelt en
hjarndysfunktion, en kemisk manipulation av psyket, av hjarnfunktionen. Folk
som har psykiska problem behdver hela sin mentala kapacitet intakt.
http://www.huffingtonpost.com/dr-peter-breggin/medication-madness-how-
ps_b_223922.html

Kurt Danysh var 18 ar nar han skét ihjal sin pappa. Till polisen sa han:

"Jag var pa Prozac ... det forvantades lugna ner mig, men sedan jag boérjade
med det sa var det ndgot som oroade mig, det oroade mig extremt ... Jag
agerade helt annorlunda ... jag tillbringade halva tiden i trans. Jag insag inte att
jag gjort det [skjutit] forran efterat, och da fattade jag. Det later kanske underligt,
men det kdndes som nagon annan, som om jag inte hade kontroll dver vad jag
gjorde; som om jag lamnades dar hallande en pistol. Det kdndes som om nagon
annan skot honom.”

Kurt Danysh hade varit 17 dagar pa Prozac och aldrig haft nagra valdsutbrott
innan. Efter skottet gjorde han en vansinneskorning med sin bil och kraschade
den mot en mur. Ett tag innan mordet hade han aven slagit sin flickvan.
http://www.thesaveproject.com/

Mammor som mordar sina barn
Helena, 5 ar, i Bergsjon i Goteborg, blev strypt och skdndad av sin mamma.
Efter ett stort padrag efter mdrdarna riktades misstankarna mot modern som



erkande dadet. Vad som framkom senare var att hela familjen; modern och de
tre barnen, samtliga fick psykiatriska droger. Modern erkande att drogerna
slappt pa sparrarna.

Andrea Yates familjemedlemmar grat i rattssalen nar hennes 73-ariga mor,
Karin Kennedy, bad juryn att skona Andreas liv. Kort darefter domdes Andrea
till livstids fangelse for att hon drankt alla sina fem barn i ett badkar — ett efter
ett. Detta fall har upprort hela USA och spaltkilometrar har skrivits om hur och
varfor Andrea Yates den 20 juni 2001 drankte alla sin fem barn i hemmets
badkar. Barnen var 7, 5. 3, 2 och sex manader gamla.

KMR:s ordforande i delstaten Texas, Jerry Boswell, gick igenom
rattegangsprotokollet och noterade att Andrea Yates fatt psykiatrisk behandling
flera ar innan morden — och att hon inte varit valdsam innan detta, aven om hon
haft psykiska problem.

Boswell fann till exempel att psykiatrikern ett par dagar innan morden hade satt
ut medicinen Haldol — efter det att han fordubblat dosen. Men inte bara det. | en
radiointervju berattade Boswell att psykiatrikern aven gett Andrea Yates den
antidepressiva medicinen Effexor, och att han bara ndgon manad innan
morden, skruvat upp dosen fran 250 mag till 450 milligram per dag.

"Den sa kallade terapeutiska dosen ligger pa 37,5 mg,” sade Boswell i radion. ”
Andrea Yates fick inte behandling — hon blev bedragen!”

Ett annat oerhort uppmarksammat fall i USA var dar mamman uppgivit att ett
par svarta kidnappat hennes bada barn, ett var tre ar och det andra 14
manader. Efter sex veckors jakt erkdnde modern, hon hade spant fast barnen i
bilen och kort ner den i vattnet — och stallt sig att titta pa medan barnen
drunknade. Vad som framkom langt senare var att modern gatt pa en cocktail
av psykiatriska droger och blivit kraftigt personlighetsforandrad.

Lisa Brown drankte sitt sju manader gamla barn pa julafton och berattade for
polisen att hon borjat ta Paxil/Seroxat och kdnde sig som hon gick pa
metamfetamin.

Det har aven forekommit att aldre manniskor blivit valdsamma.
* En 70-arig man i Géteborg rusade mitt i natten in till sin inneboende och
bdrjade hacka pa honom med hammare och kniv, samtidigt som han skrek,
"Nu skall jag doda dig din javel!” Han hade bdrjat ta antidepressiva medel
men aldrig varit valdsam forut.
* Den respekterade aldre polischefen som bérjade anvanda antidepressiva
medel och kort tag darefter skot ihjal hela sin familj, inklusive sig sjalv.
* Den pensionerade oljearbetaren Donald Schnell som skot ihjal sin hustru,
dotter och barnbarn och sedan sig sjalv hade varit pa Paxil/Seroxat i bara tva
dagar och hade inga som helst valdstendenser innan. Domaren lade 80
procent av skulden pa tillverkaren av drogen. (Washington Posts
specialtidning /nsight juli 2001). GlaxoSmithKline (GSK) fick betala 6,4
miljoner dollar till Donald Schnells 6verlevande. Han hade aldrig varit
valdsam forut.
* Tre man i 70-80-arsalder attackerade sina fruar med hammare under
paverkan av psykofarmaka. En aldre man med syrgastub och inget kriminellt
forflutet ranade en bank. En aldre kvinna fran Oklahoma tackar ja till en kopp



te fran en kvinna hon just métt — och dédar henne. En aldre man dddar sin
fru och tre barn. En annan dddar sina tva systrar under ett fodelsedagsparty.

Det finns mangder av liknande fall. Sadant laste man aldrig om forr i tiden. Vad
ar den gemensamma faktorn? Alla hade gatt psykiatriska droger.

Ett av de mest salda antidepressiva medlen ar Paxil/Seroxat. Det ar ocksa ett

av de mest valdsframkallande. Nagra av de uppgivna biverkningarna ar:
Mani, insomnia, angest, upprordhet, forvirring, minnesforlust,
paranoida reaktioner, psykos, fientlighet, delirium, hallucinationer,
abnormt tiankande, avpersonalisering, brist pa kanslor, m.m.

Och aven om "bara” en pa 1000 upplever ett psykotiskt sammanbrott sa racker
det for att tiotusentals manniskor skall uppleva det.

James Carmichael dédade sin elvaariga son under en drogframkallad psykos.
http://www.davidcarmichael.com/Killer Side Effects David Carmichael.pdf

Skolskjutningar
Vi har aven sett en hel del skolskjutningar dar ungdomar forst skjutit ihjal sina
foraldrar. Alla var pa antidepressiva, antipsykotika eller ADHD-droger.
* Kip Kinkel, 15 ar, skét sin foraldrar i sémnen och gick sedan till skolan och
skot sedan ihjal tva och skadade 22 andra. Han hade just bérjat med pa
Prozac och gick pa Ritalina.
* Christopher Pittman var 12 ar nar han mérdade bagge sina morféraldrar
och brande ner huset. Han tog Paxil/Seroxat och sedan Zoloft.
« Jarred Viktor var 15 ar nar han hégg ihjal sin mormor med 61 knivhugg efter
bara fem dagar pa Paxil/Seroxat.
« Chris Fetters, 13 ar, dddade sin favoritmoster efter han bdrjat med Prozac.
« Jeff Weise, 18 ar, dddade bagge sina morféraldrar, gick till skolan och skoét
ihjal sju personer och skadade sju. Darefter skét han sig sjalv. Han gick pa
Prozac.

* Det dr inte bara mén som blir psykotiska. Den 20 maj 1988 gick Laurice Dann in i
en skola 1 Winnetka, Illinois och borjade skjuta oskyldiga barn. Hon dédade en och
skadade fem andra innan hon skot sig sjdlv. Vid obduceringen fann man spér av
psykiatriska droger.

Vi har bland de senaste och den nast varsta skolskjutningen, den 14 december
2012, dar Adam Lanza, 20 ar, forst skét ihjal sin mamma och sedan 20 sma
barn och sex larare. Det ar i skrivande stund inte faststallt om han anvande
psykdroger, men enligt Washington Post sa hade anhdriga berattat att han fick
medicinering nar han var yngre. CNN:s valkande medicinreporter,
neurokirurgen Sanjay Gupta, uttalade sig 18 december 2012 kl 17:25 i CNN om
Adam Lanza:
"Vi vet fortfarande inte mycket om skytten som bodde i sitt hem. Men det ar
nagot annat man bor ta hansyn till: Vilkken medicinering, om nagon, gick han
pa? Jag talar specifikt om antidepressiva. Om man tittar pa
undersdkningarna fran andra skolskjutningar som har hant, sa var
medicinering en gemensam faktor ... Nar nagon pabdrjar dessa
medicineringar och nar nagon upphor sa kan det leda till 6kad impulsivitet
och minskat omddme ... Det ar vart att peka ut att dver en sjuarsperiod sa
finns det 11 000 valdsepisoder relaterade till biverkningar fran mediciner.”



Video: http://www.cchrint.org/2013/01/14/psychiatricdrugs-schoolshootings/

Eller som Washington Posts specialtidning Insight-magasine rubricerade det hela i sin
artikel ”Guns and Doses” 1 juninumret 1999 efter Columbine-massakern:

”Aven om ménga amerikaner upprorts dver det bisarra skjutandet p& skolorna, #r det
fa som uppmirksammat hur manga av dem som skjutit som finns bland de sex
miljoner barn som nu far psykofarmaka.”

Ovriga uppmarksammade skolskjutningar:
» Cho Seung-Hui skét ihjal 32 personer pa en skola i Virginia, USA ar 2007.
Han anvande antidepressiva och hade fatt psykiatrisk behandling sedan
2005. Detta ar den varsta skolskjutningen nagonsin.
* 1999 skét och skadade T J Solomon sex av sina skolkamrater. Han gick pa
Ritalina.
* 1999 skét Eric Harris tolv elever och en larare pa Columbine high school.
Han anvande Luvox — ett antidepressivt preparat. Enligt den psykiatriker
som vittnade i ratten hade Harris anvant mg Luvox i ett ar, och under de sista
tva-tre manaderna hojt dosen till 200 mg och uppvisade drogframkallade
skakningar fem veckor innan skolskjutningen. Hans bloginlagg visade ocksa
en Okande aggression.
* Colorado-skjutningen i en bio under premiaren pa Batman begicks av
James Holmes, som varit under langvarig psykiatrisk behandling. Han tog
100 mg Vicodine innan han gick till bion och skot ihjal 12 personer och
skadeskot 70.

Den forsta besinningsldsa skolskjutningen utfordes av "Texas Tower
mordaren” Charles Joseph Whitman som 1966, forskansad i ett torn pa
universitetet i Austin, skoét ihjal 16 manniskor och sarade 32. Dessférinnan hade
han knivmordat sin fru och sin mor. Man letade efter forklaringar i form av
arbetsloshet och andra sociala faktorer men glomde den viktigaste faktorn.
Whitman hade fatt psykiatrisk behandling innan. Han var dock inte
valdsbenagen fore detta. Nar han blev skjuten i tornet fann man "nagra piller” i
hans ficka som visade sig vara Dexedrin, det forsta av psykiatrins
massproducerade droger. Dexedrin ar nara beslaktat med metamfetamin, vilket
kan orsaka psykos och huvudvark, vilket Whitman klagade over i sitt
sjalvmordsbrev som visade tydliga tecken pa psykos. Man skyllde pa att
Whitman hade en liten hjarntumor, men en patolog havdade bestamt att den
varken kunde orsaka huvudvarken eller hans bisarra beteende. Mycket fa
media namner de psykiatriska drogerna som orsak, eller dverhuvudtaget.
http://psychiatricnews.wordpress.com/the-texas-tower-massacre/

Om man ar forsiktig kan man ju spekulera i om de psykiatriska drogerna kanske
inte ar tillrackligt effektiva. Men fragan uppstar dock: framkallar de i sjalva
verket vald? Och det vet vi att de gor. Och det ar inte bara KMR som sager
detta. Det star till och med pa bipacksedlarna till manga av preparaten. Allt fler
lakare och forskare instammer i detta.
http://www.aftonbladet.se/debatt/article1936627.ab

Ett av vara mest valdsframkallande droger ar amfetamin och amfetaminliknande
preparat féor ADHD, sasom Ritalina och Concerta. Detta ger man 50 000 vuxna



och barn i Sverige. Ett flertal mycket ruskiga valdsdad har intraffat med dessa
medel.
+ Jeanett Javell som moérdade sin sovande pojkvan med 30 knivhugg gick pa
ADHD-drogen Concerta. "Medicinen gjorde mig till mérdare”, skrev hon i ett
brev till Aftonbladet. http://www.aftonbladet.se/nyheter/article16033275.ab
* Vi har en av ruskigaste valdtakter som begatts. En 33-arig man hade
valdtagit tva 17-ariga flickor under en bilfard som pagick i 16 timmar. Enligt
aklagaren var det varsta valdtaktsfall hon sett. Han gick pa Concerta och
antidepressiva.
» Skarakannibalen skar huvudet av sin flickvan, valdtog och at av kroppen.
Han hade anvant Concerta i flera ar.
http://www.aftonbladet.se/nyheter/article16036890.ab

Kokain och amfetamin identiska

For 6ver 30 ar sedan faststallde WHO att kokain och amfetamin/Ritalina ar
farmakologiskt identiska och placerade darmed Ritalina i Schedule Il-klass,
samma som kokain, morfin, opium och metadon. Detta ar klassen med hogsta
beroendeframkallan vid medicinskt bruk.

WHO faststaller aven att det ar knappt majligt att skilja pa kokain och
Ritalina/amfetamin vid anvandning da de paverkar samma receptorer i hjarnan.
1995 gjorde aven DEA (Drug Enforcement Agency) en jamforelse:

"Det ar uppenbart att Ritalina ersatter kokain och amfetamin i ett antal
beteendemonster (behaviour paradigms).”

| tidskriften Archives of General Psychiatry 2005 kunde man lasa: "Kokain ar en
av de mest kraftiga och beroendeframkallande av alla droger och har en
farmakologisk verkan mycket snarlik den hos Ritalina.”
http://www.kmr.nu/pressrel 2012 09 _15-undersokningar-visar-att-ritalina-
conerta-ar-starkare-an-kokain-och-kan-skada-hjarnan.htm

Militarer pa psykdroger orsakar sanslost vald
Krig ar vald, men det har uppstatt ett annat sanslést vald inom kriget som inte

upplevdes pa samma satt som innan psykiatrin anlitades av militaren i den grad
som nu gors.
» Massakern pa 16 civila i Afghanistan utférd av en amerikansk soldat varen
2012 hade nagot gemensamt med sa gott som varje enstaka skolskjutning i
USA — alla hade fatt psykiatrisk behandling med psykofarmaka.

» 2011 arresterades tolv soldater for att ha format ett "mordarteam” som
slumpmassigt skot och bombarderade civila.

* En sergeant hade pl6tsligt 6ppnat eld mot civila bonder utan anledning
december 2011.

* En annan soldat hyllades som hjalte efter att ha raddat sina kamrater under
en sjalvmordsbombning. Nu sitter han fangslad nastkommande 52 aren for
mordforsok. Han fick sammanlagt nio olika psykdroger.

» Kenny Eastbridge talar ut i fangelset efter en dom for mordférsok och andra
brott. Han fick en cocktail av psykdroger:

"Jag fick ett totalt mentalt sammanbrott. Varje dag var jag i krig utan
uppehall. Det var helt galet. De satte mig pa alla mdjliga slags mediciner och
jag var fortfarande ute pa uppdrag. De gav mig Ambien, Remeron, Lexapro,



Celexa, alla mgjliga saker.” Eastbridge rapporterades ha upptratt mycket
egendomligt, bland annat gick han in i hemmen i Irak, la sig i manniskors
sangar och forsdkte krama lokala invanare. Det var innan aggressionerna
borjade.
Fler soldater dog av sjalvmord an fran krig ar januari 2012. Om man tar med
alla veteraner fran alla krig sa réknar man med att 18 soldater och veteraner
begar sjalvmord varje dag. Under juli manad 2011 férekom det 32 sjalvmord, 21
bland aktiva trupper 10 bland reserverna, | en rapport visar det sig att 36
procent av alla som begar sjalvmord inte varit i aktiv tjanst. Man kan darfor inte
skylla pa stridsutmattning och PTSD var heller inte en faktor. De psykiatriska
drogerna var det.
http://www.theepochtimes.com/n2/health/prescription-drugs-are-often-behind-
mass-shootings-327408.html
Over 300 soldater har détt i somnen. Tva soldater fick sammanlagt 54 olika
psykiatriska droger under ett ar. Bagge avled i sémnen. En annan soldat som
dog i sbmnen hade 30 pillerburkar i hemmet.
Overste Bart Billings, en tidigare armépsykolog, var rattfram nar han vittnade
infor Kongressen:
"Jag kanner rakt av att psykiatrikerna ar direkt ansvariga for dodsfall inom
militaren”, och i en senare artikel: "Jag anser att det ar kriminellt vad de gor”.
De mixas aven da soldaterna bjuder varandra pa, eller byter, droger. Cocktailen
kan vara forodande. Ingen vet vad som hander nar man blandar flera olika
sorter. Inga studier har gjorts. Man har dock markt "férsamrad
reaktionsformaga, 6kad sjalvmordsbenagenhet, aggression och fientlighet”.
"Forestall er att framkalla detta bland man och kvinnor som ar kraftigt
bevapnade och under stress”, sade psykiatriker Peter Breggins som anlitats av
armén som expert. Han ar starkt kritisk mot den massiva nerdrogningen inom
armén.
"Det finns inga [psykiatriska] droger som férbéttrar hjarnans funktion, de

féréndrar hjarnans kemiska balans och kan ha samma effekt som gatudroger,”
sade Breggin under en hearing vid Veterans Affair ar 2010.
http://www.mynewsdesk.com/se/pressroom/kommitten_for manskliga rattighet
er/pressrelease/view/fler-soldater-doer-av-sjaelvmord-aen-fraan-kriget-men-
vad-aer-orsaken-794119

FBI prioriterade sanslost vald

Redan 1983 sa beddomde FBI i USA att 5000 offer - i genomsnitt 13 varje dag -
ddédades pa grund av det besinningslésa valdet. | juni 1989 hade situationen
blivit sa allvarlig att chefen for FBI beordrade att sansldst vald skulle prioriteras
inom byran.

Sanslost vald i Sverige

Det ar naturligtvis inte bara i USA detta hander. Tva skolskjutningar har skett i
Finland med 17 dodsfall forutom skadade, och en chockad nation. Bagge
forovarna hade varit pa SSRI-medel fére daden. | den forsta hade Pekka-Eric
Auvinen, som dbédade atta i en skola, sjalv publicerat ett meddelande pa
internet att han blev aggressiv av de antidepressiva medel han tog.

Det har forekommit i Japan, Tyskland och andra lénder. Vi har forskonats fran



skolskjutningar i Sverige, men inte det besinningslosa valdet. Vansinneskorningen i
Gamla stan, Samuraijmannen, som hogg 6rat av en kvinna, jirnspettsmannen, mordet pa
femariga Sabine, samma dag som Anna Lindh dog, dr nagra. Vi har tyska Christine som
behandlats inom psykiatrin under légre tid och tagit en hel del psykdroger strax innan
hon dodade de bégge barnen i Arboga och mannen som knivhogg 16-ariga Norba i
Sodertilje och tvangsinjicerats dagen innan, dr andra kénda héndelser, det finns manga,
manga fler:
* Vi har den mycket populare skolbusschaufféren fran Varmland som
backade pa en bil med norrman pa en vag mitt ute i skogen — fyra ganger.
Darefter tande han eld pa deras bil. Sedan hotade han dem med en pistol —
som han inte hade. En av mannen flydde ut i skogen och brét benet.
Chaufféren som anvant psykdroger och aldrig varit valdsam férut kom inte
ihag nagonting av handelsen. Darefter stod han atalad, lika férvanad och
chockad som norrmannen.
* Vi har tvabarnspappan som anholls och Iastes in pa rattspsyk. Han fick ett
antidepressivt medel och blev plotsligt "besatt av Filippa Reinfeldt” kunde
man lasa i kvallstidningarna. Han hade dessférinnan fatt ett fullstandigt
sammanbrott och sov inte mer &n tva-tre timmar per dygn. "Jag var i
bedrovligt skick och yrade om att mérda nagon”, sade mannen i férhéren.
Polisen kom och hamtade honom och han blev pressad att saga vem han
skulle mérda. "Da klammer jag ur mig Filippa Reinfeldt, av alla manniskor.
Jag har aldrig tankt pa henne férut i hela mitt liv’, berattade han. Han
slapades darefter till rattspsyk dar han forhors om sina "mordplaner” av tio
personer. Dagen efter kommer Sapo och férhér honom. "Antligen far jag
traffa nagra vettiga manniskor och i lugn och ro beratta vad som hant.” Nagra
dagar senare slapps han. Sapo hade forstatt att det var medicineringen som
stallt till det.
* Anna Lindhs mérdare, Mijailo Mijailovic, berattade for en medfange som fatt
bra kontakt med honom att han inte hade planerat att ddda Anna Lindh, att
det var psykdrogerna som var orsaken. Han sade att han "at fér mycket
Rohypnol och visste inte vad han gjorde.” (AB 2008-04-06) Han hade recept
pa 15 olika psykdroger nar de tog honom.

Bekraftande undersokningar

Det & manga undersdkningar som bekraftar att personer kan bli valdsamma
efter psykiatrisk behandling. En av dem har utforts av professorn i rattspsykiatri
vid Umed universitet, Gunnar Kullgren. Han studerade behandling och resultat
hos alla som genomgatt rattspsykiatrisk undersokning aren 1988-1995. Totalt
rorde det sig om 4000 personer. Han fann att narmare halften av dem som
hade domits till rattspsykiatrisk vard for vald hade aterfallit i valdsbrott inom fyra
ar efter utskrivning. Kullgren tror dven att det finns ett morkertal, da alla brott
inte leder till atal eller fallande domar. Siffran kan alltsa vara langt hogre.

50 procent blev kriminella

Vid en annan undersokning som leddes av professor Per-Anders Rydelius vid
Karolinska institutet och som presenterades ungefar samtidigt som Kullgrens,
fann man att varannan psykvardad pojke blivit kriminell. Over halften av de
pojkar som under sin uppvaxt haft kontakt med barnpsykiatrin blev senare i livet
kriminella. Man undersdkte sammanlagt 1450 ungdomar. 52 procent av de



pojkar och 21 procent av flickorna som haft kontakt med psykiatrin som barn
aterfanns senare i kriminalregistret. De hade domits till i genomsnitt fyra brott
per person, varav misshandel, narkotikabrott och stold tillhdrde de vanligaste.
Totalt begick denna grupp 2066 brott.

70 procent begick brott

Rattsmedicinalverket i Sverige gjorde i slutet av 1990-talet en undersdkning pa
1000 personer som genomgatt rattspsykiatrisk undersokning. | stort sett
samtliga var skyldiga till grova valdsbrott. Det visade sig att varannan person
som begatt grova valdsbrott varit i kontakt med psykiatrin en kort tid innan de
begatt brottet. | vissa fall hade brottslingen varit i kontakt med psykiatrin dagen
innan brottet men sallan mer an tre manader. Lagger man till behandlingar for
missbrukare Okar siffrorna till tva av tre, alltsa cirka 70 procent.

70 procent begick nya brott

Den senare siffran bekraftas av en undersokning som Anders Tengstrom,
doktorand pa Karolinska institutet, gjort fér Dagens Nyheters rakning.
Undersokningen som uppmarksammades i DN den 29 september 1999 visar att
sju av tio, 70 procent, av patienterna som vardats inom rattspsykiatrin begatt
nya brott inom fem ar efter utskrivningen, narmare 40 procent begick valdsbrott.

Begick brott tre dagar efter

En annan undersokning som utfordes av Gunnar Holmberg, 6verdirektor vid
Rattsmedicinalverket, visar att 61 procent av dem som domts till rattspsykiatrisk
vard varit hos psykiatrin innan de begick brottet. Holmbergs undersdkning
omfattade 268 brottslingar som genomgick rattspsykiatrisk undersokning under
ett ar i mitten av 1990-talet. Vissa begick brottet bara tre dagar efter kontakt
med psykiatrin.

Det finns oerhért manga exempel pa vansinnesdad efter anvandning av
psykdroger. Psykiatrikerna havdar dock fortfarande att det skulle vara den
"underliggande psykiska sjukdomen” som gor att personerna blir valdsamma -
men sa ar nastan aldrig fallet - det ar de psykiatriska drogerna som ar orsaken.
Den absoluta majoriteten hade inte varit valdsamma fére kontakten med
psykiatrin.

* En ung kvinna fran Varberg blev slaktad till déds av sin slakting med 29

svardshugg. Mannen hade fatt psykiatriska droger i flera ar.

* Pia maste gdémma sig for sin exmake som férsokt déda henne och hennes

tre barn med en djungelkniv. Mannen har fatt psykiatrisk behandling.

» En 23-arig man forsdkte ddoda en 46-arig kvinna mitt i centrala Kungalv. Hon

stod och tittade i ett skyltfonster nar mannen kom fram och halsade. Hon

halsade tillbaka och fortsatte att titta i skyltfonstret. Mannen hégg henne da

tre ganger i ryggen. Han hade ledigt fran psyket.

* | Boras hdgg en man ett barn i huvudet med en yxa. Barnet kénde inte

mannen utan stod och tittade i ett skyltfonster. Mannen hade fatt psykiatrisk

behandling.

« Ett annat exempel ar en man som blev utslappt fran ett mentalsjukhus och

gick direkt och kdpte en jaktkniv med vilken han knivhégg sin 9-ariga dotter

till dods med. Han ville hadmnas sina psykiatriker som gav honom

antipsykotika och som orsakade honom "smarta”.



* Vi har historien med kvinnan som dédade sin mor med en tradgardssax och
slog ihjal sin far med ett trubbigt foremal. Hon trodde att hon skulle bli en
normal person nar hon dodat sina foraldrar. Dagen innan hon dédade sina
foraldrar hade hon injicerats med neuroleptika och fatt samma drog i
pillerform.

* En man i Goteborg slanger ut sin 4-arige son fran balkongen pa tredje
vaningen och jagas naken i tva timmar genom centrala stan.

* En annan man knivskar sig sjalv upprepade ganger och berattar senare att
han "kunde inte ens ka&nna kniven nar han hogg sig sjalv”.

Valdsdrogen Rohypnol

+ Sex personer i en kyrkokdr i Uppsala, varav en i rullstol, misshandlades och hélls som gisslan
av tre unga pojkar som var paverkade av Rohypnol.

En publicerad forskningsrapport fran Karolinska Institutet fran 1999 visar att
ungdomar anvande Rohypnol for att de vill bega brott. De vill bli aggressivare.
Forskaren, fil. dr Anna Daderman pa Karolinska Institutet, som gjort
undersokningen sager:

"De ungdomar jag intervjuat sager att de tar Rohypnol fér att de vill bega
valdsbrott. For att de vill slippa vara radda. Det handlar inte om att
aggressiviteten ar en biprodukt av ruset. Det handlar om att ungdomarna
efterstravar aggressiviteten.”

KMR intervjuade Anna Daderman pa Karolinska Institutet samma ar. Detaljerna
som kommit fram under dessa intervjuer ar ruskiga. Men de ar ocksa
intressanta ur den aspekten att detta ger en forklaring till det oférklarliga raa
valdet.

"Nagra av de intervjuade sade att det var lattare att mérda. Det var som att
skara i smor. Efterat drabbas de ofta av minnesluckor, sa att de inte behéver
komma ihag vad de har gjort.”

Anna Daderman berattade att alla férévarna hon intervjuat hade bett att hon
skulle hjalpa till att fa bort Rohypnol fran marknaden. | sin ursprungliga
avhandling hade hon tagit med detta. Flera forskare och professorer hade da
sagt till henne att ta bort detta, da det ansags "oseridst”. Anna Daderman
berattade att hon efterat angrade detta djupt, men skulle ta upp det igen vid
senare tillfalle.

KMR skrev till Socialstyrelsen efter detta och kravde att Rohypnol skulle dras in.
"Det ar mycket bra, vi dnskar fler gjorde sa,” svarade en tjansteman som
slussade arendet vidare, vilket till slut resulterade i ett saljstopp for Rohypnol.

Data saknas inte

Det finns sannerligen ingen brist pa data om kopplingen mellan psykiatriska
droger och vald, om det pastas vara anledningen till den stora tystnaden. Ar
2003 hade rapporter om biverkningar sasom sjalvmord och aggressioner natt
en punkt i USA dar FDA inte langre kunde blunda. En hearing utfordes. Det
resulterade i att FDA kravde att sa gott som alla (24) antidepressiva SSRI-
medel skulle ha en "Black Box Warning”, steget innan forbud, dar det varnades
for vald och sjalvmordstankar samt andra biverkningar.
http://www.cchrint.org/2012/07/20/the-aurora-colorado-tragedy-another-
senseless-shooting-another-psychotropic-drug/




http://www.wnd.com/2007/07/42434/

EMEA - den europeiska lakemedelsmyndigheten — varnade ar 2005 for att
skriva ut antidepressiva SSRI-preparat till barn och ungdomar med depression.
Myndigheten fastslog att sjalvmordsforsok, sjalvmordstankar och aggressivt
beteende ar betydligt vanligare hos barn och unga som intar SSRI-medel.
http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/news_and_events/news/2009/12/n
ews_detail 000882.jsp&mid=WC0b01ac058004d5c1

Alla blir naturligtvis inte valdsamma pa psykdroger, men tillrackligt manga for att
skapa standiga rubriker. Andrea Yates som drankte sina fem barn gick pa
Effexor. Tillverkare Wyeth har lagt till "mordtankar” (homocide ideation) pa
listan av biverkningar. Visserligen rakar bara 1 pa 1000 ut for detta, men nar
man betanker att omkring 20 miljoner recept skrivits ut varje ar forstar man att
manga tusen (statistiskt sett 20 000) gar omkring med mordtankar.

Eric Harris som skét ihjal 12 elever och sarade 24 andra innan han och Klebold
skot sig sjalva hade anvant Luvox. Tillverkaren Solvay uppger att 4 procent av
anvandarna utvecklar mani — vilket visar sig som extrem upphetsning och
villfarelse. Vi kan forestalla oss att lika manga gar omkring i detta tillstand.
http://www.wnd.com/2007/07/42434/

Ej valdsamma fore behandlingen

Citizens Commission on Human Rights (CCHR) i USA gjorde redan i slutet av
1980-talet en internationell undersdkning pa slumpvist utvalda valdsdad under
en trettonarsperiod. 255 personer undersoktes. Alla hade fatt psykiatrisk
behandling. 76 procent av dessa 255, alltsa 194 personer, hade ingen
valdshistoria fore den psykiatriska behandlingen. Resultatet av den
psykiatriska varden var skrammande: 780 oskyldiga offer blev utsatta for 410
mord, 47 sexovergrepp, 218 blev skjutna, knivhuggna eller fick annan skada. 60
blev utsatta for ran eller kidnappning och 45 begick sjalvmord. Man kan darmed
dra slutsatsen att psykiatriska droger framkallar vald.

| undersdkningen som fick uppmarksamhet i FN var det manga kanda
manniskor som var offer: John Lennon, president Reagan, Sharon Tate
(Charles Manson hade fatt omfattande psykiatrisk behandling innan),
prinsessan Anne, Kung Feisal av Saudiarabien, Martin Luther King, John F
Kennedy och hans bror Robert Kennedy, ar bara nagra som moérdats eller
skjutits av personer som fatt psykiatrisk behandling innan - men ej varit
valdsamma fore detta. Gerald Ford likasa. "Den galne kronprinsen” Dipendra
fran Nepal skot ihjal sina foraldrar och sju andra ur den kungliga familjen, efter
han borjade med antidepressiva. Och aven om Christer Pettersson blev frikand
av en enig domstol fér mordet pa Palme sa har han mérdat forut - och att han
blev verkligt valdsam efter den psykiatriska behandlingen - "Fran och med nu
borjar han satta skrack i Stockholms undre varld. En rad handelser vitthar om
detta," skriver Aftonbladet.

Lagstiftning drabbar fel manniskor

Det blir manniskor med psykiska besvar som far lida for psykiatrins narmast
kriminella inkompetens. Det ar ytterst fa manniskor med psykiska besvar som ar
valdsamma — tills de far psykiatrisk behandling.



| Storbritannien har mangden av sanslésa mord begangna av psykpatienter lett
till en dramatiskt strangare lagstiftning. Regeringen tillsatte en undersokning av
35 mord som skedde mellan januari 1997 och april 1998. Samtliga hade begatts
av personer som fatt psykiatrisk vard. Man fann i samtliga fall utom tva
katastrofala brister i den psykiatriska varden, vilka i manga fall ledde till morden.
| rapporten star det att "omkring vart tredje fall betraktades som férutsagbara
eller mgjliga att forhindra. Regeringen féreslog pa grundval av denna
undersokning en markant striktare lagstiftning for mentalt sjuka for att skydda
allmanheten. En lagstiftning som fick stor kritik darfor att den drabbade alla med
psykiska besvar. Man menade att man istallet skulle atgarda psykiatrin som
faktiskt var orsak till de har katastroferna genom sin uppenbara forsumlighet.
Politiker biter sig i svansen nar de féresprakar strangare lagstiftning och mer
restriktioner. Personer med mentala besvar ar inte valdsbenagna, detta ar ett
kant faktum bland forskare. Av dem som blivit vdldsamma har majoriteten fatt
psykiatrisk behandling innan.
http://breggin.com/index.php?option=com_content&task=view&id=299&ltemid=
133

Att satsa pa mer psykiatri och mer psykiatriska droger ar som att halla bensin
pa elden. Psykiatriker Peter Breggin skriver:
"I alltfér manga fall s& orsakar eller bidrar till de fruktansvarda
valdshandelserna. Psykiatrin ar orsak och inte en kur fér massvald, och att
sOka efter hjalp fran psykiatrin kommer enbart att distrahera oss fran att soka
genuint effektiva I6sningar.” http://www.variety.com/2013/01/18/breggin/

Psykiatrin vet om valdet
Inom den psykiatriska professionen ar det dock kant att psykiatriska droger
orsakar vald, men ar inget man talar hogt om, forutom ett fatal modiga "kattare”.

"Vald och annan potentiellt kriminellt beteende som orsakas av receptbelagda
droger ar medicinens bast bevarade hemlighet,” sager dr David Healy, en
varldskand psykiatriker och forskare som har skrivit och publicerat utforligt om
bristen pa data inom den evidensbaserade medicinen, val beskriven i hans
senaste bok, Pharmageddon.

Kan receptbelagda droger fa nagon att déda? "Absolut’, svarar Healy.
https://www.rxisk.org/Default.aspx

Psykiatrer Peter Breggin ar en kand opponent mot sin egen professions
hansynslosa nerdrogning, han gjorde en undersokning av ett hundratal
personer som begatt sanslost vald infor sin senaste bok, Medication Madness:
"Jag borjade se ett monster som jag kallar medicinskt trollbindande. Tekniskt
sett sa kallas nya vetenskapliga begreppet intoxication anosognosia: att inte
veta om att man ar forgiftad.”
http://www.huffingtonpost.com/dr-peter-breggin/medication-madness-how-
ps_b 223922.html

Barnlakaren Leif Elinder skriver i Aftonbladet (2008-02-28):

"Ann Tracy, fil doktor i halsovetenskap och forfattare till boken 'Prozac,
Panacea or Pandora’, har under tio ars tid studerat hur Prozac orsakar
valdsamma handlingar hos personer pa ett satt som aldrig markts innan de tog



preparatet. Hon har studerat 32 mordfall dar kvinnor och deras barn var
inblandade. | 24 fall kunde hon visa att kvinnorna tagit Prozac eller nagot annat
antidepressivt preparat (SSRI).”

| manga sansldsa valdsdad sa har personen upphoért med medicineringen, vilket
av media tolkats som orsaken till valdet — att "den underliggande sjukdomen
kommit till ytan”. Vilket &r en popular forklaring for att forsvara medicineringen.
Men alla seriosa forskare i detta vet att allvarliga biverkningar kan
upptrada da man startar, dndrar saval som avslutar medicineringen. Det ar
alltsa medicineringen i sig som orsakar detta.

Psykdroger bakom sjalvmorden

Valdet riktar sig aven at andra hall. Psykofarmaka kan ligga bakom s& mycket
som 86% av alla sjalvmord. KMR i Sverige har tagit del av och publicerat en
studie pa alla lex maria anmalningar pa sjalvmord i samband med varden under
ett helt ar. Hela 86 procent av alla sjalvmord hade féregatts av intag av nagon
form av psykofarmaka, 77 procent hade anvant antidepressiva medel och/eller
antipsykotika. Siffrorna kommer fran socialstyrelsen, som har bekraftat dem.
http://jannel.se/psyksuicid2007.pdf

En undersokning visade att deprimerade barn och ungdomar I6pte 15 ganger
storre risk att lyckas bega sjalvmord om de fick antidepressiva medel jamfort
med obehandlade (Archives of General Psychiatry, 2006;63:865-72).

Aldre som foérskrivs antidepressiva I6per fem ganger storre risk att bega
sjalvmord enligt en kanadensisk undersokning. | Finland gjordes en
undersokning pa 15 390 personer som fatt antidepressiva medel. Den 6kande
risken for sjalvmordsforsok var 39%. (Archives of General Psychiatry, 2006)

Dr David Haley skrev i British Medical Journal ( BMJ 02-2005) om sambandet
mellan sjalvmord, Prozac och andra SSRI-preparat. | en intervju i tidningen
Philadelphia Independent ar 2004 hade han sagt:
"Dessa droger kan ha varit ansvariga for ett dodsfall varje dag sedan Prozac
slapptes pa marknaden i USA”.

Krav pa undersokning
Vad som saknas ar en 6ppen och serids undersokning och diskussion om
inverkan av psykiatrins droger pa individer och samhallets valbefinnande. Efter
senaste skolskjutningen av Adam Lanza i Newtown har ett flertal instanser kravt
att undersékningar maste goras av kopplingen mellan psykiatriska droger och
sansldst vald. Bland andra advokatgruppen PsychRights. | ett brev riktat till vice
presidenten skriver de:
"Den genomgripande anvandningen av psykiatriska droger, vilket ar
stottepelaren i mentalhalsobehandling, 6kar snarare an minskar extremt
vald.”
De bifogar ett brev fran International Society for Ethical Psychology &
Psychiatry (ISEPP) som skriver:
"Vi begar en undersokning av sambandet mellan dessa massmord och
anvandningen av psykotropiska droger... sambandet mellan psykotropiska



droger och mord ar inte tillfalligt ... alla klasser av psykiatriska droger kan
framkalla valdsamt, irrationellt och/eller maniskt beteende.”
http://psychrights.org/2013/130107Ltr2BidenGunViolenceTaskForce.pdf (sid 6)

Ett forsdk gjordes i New York ar 2001. Da introducerades Bill (lagférslag) 1784
av senator Owen H. Johnson dar det skulle inféras krav pa att polisen skulle
samla ihop data pa vissa valdsbrott och om férévaren gatt pa nagon form av
psykdrog. Lagforslaget stoppades symboliskt nog i Finance Committee (tva
ganger). Big Pharma har starkt inflytande.
http://www.cchrint.org/nybillpsychiatricdruguse/

22 internationella varningar

Det har utfardats 22 internationella varningar fran sju lander for psykiatriska
droger som orsakar vald, mani, fientlighet, aggressioner, psykos och andra slag
av valdsreaktioner.
http://www.cchrint.org/psychiatric-drugs/drug_warnings_on_violence/

11 000 biverkningsrapporter

Bara mellan 2004 och 2011 finns det 6ver 11 000 rapporter till FDA:s
bevakningssystem om psykiatriska droger relaterade till vald. De inkluderar 300
mord, 3000 fall av mani och 6ver 70000 fall med aggressioner. Man raknar med
att bara 1-10 procent av alla fall rapporteras till FDA sa siffrorna ligger
formodligen langt hégre.
http://www.cchrint.org/2012/07/20/the-aurora-colorado-tragedy-another-
senseless-shooting-another-psychotropic-drug/

http://www.fda.gov/

436 dokumenterade risker

Det finns 436 helt dokumenterade risker med antidepressiva, ADHD-droger,
antipsykotika och angestdampande droger, vilket inkluderar studier, officiella
varningar fran myndigheter och biverkningsrapporter.
http://www.cchrint.org/psychiatric-drugs/

KMR kraver en oberoende och serios undersokning och diskussion om
mentalhélsoindustrins inverkan pa samhallets valbefinnande nar det
gdller det sanslosa valdet, ej baserad pa forutfattade meningar och
finansiella intressen.



